
MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS

> Inscription uniquement après avoir passé un test de
niveau avec un formateur
> Inscription possible jusqu’à un mois après le début de la
formation
> Intégration de la formation dès que l’inscription est
réglée à l’accueil de l’IMEP
> Intégration de la formation sous 10 jours après suite à
l’acceptation du devis (en cas de prise en charge)

MÉTHODES MOBILISÉES

> Programmes basés sur le CECRL (Cadre Européen Commun
de Référence pour les Langues)
> Les cours sont basées sur une méthode active et privilégie la
communication orale
> Chaque cours accueille au maximum 18 stagiaires
> L’acquisition d’un manuel puet être demandée

OBJECTIFS

> Apprendre ou améliorer ses compétences en langue
> De l’initiation à la maîtrise de la langue tant à l’écrit qu’à
l’oral

PROGRAMME

Ces formations visent à développer les quatre compétences
clés (compréhension oral et écrite, expression orale et
écrite) afin de permettre à chaque participant de réagir
dans des situation réelles.
À travers des actvités interactives et des échanges
authentiques, les apprenants découvrent également la culture
du pays, tout en progressant vers leurs objectifs personnels et
profeessionnels. 
Un programme détaillé pour chaque formation est disponible sur
demande.

TARIFS PARTICULIERS
Tarif subventionné par BourgesPlus

VALIDATION

Émargement dématérialisé
Des évaluations formatives sont réalisées durant l’année
Une attestation de compétences est délivrée en fin de
formation sur demande

TARIFS ENTREPRISES 
Devis sur demande

PUBLIC VISÉ

Tout personne souhaitant développer ou consolider ses
compétences linguistiques du niveau débutant au
avancé.

ACCESSIBILITÉ

Locaux accessibles aux personnes à mobilite réduite.
Aménagements possibles : un entretien avec la personne
référente handicap permettrade déterminer les besoins

DURÉE / RYTHME

3 formats:
> 37h30 (1h30 hebdomadaire)
> 20h (1 séance de 2h et 12 séances d’1h30)
> 15h (3h/jour pendant une semaine)

PRÉREQUIS

Un test de niveau individuel est obligatoire avant toute
première inscription. Sur rendez-vous, il comporte une
évaluation écrite (questionnaire à choix multiples) et une
évaluation orale sous forme d’un court entretien avec un
formateur. Son résultat permet de déterminer le niveau de
compétence.

Format Anglais Autres langues

37h30 207€ 258€

20h 110€ 138€

15h 108€ 108€

Speaking 56€

CONNAISSANCE DES LANGUES

ANGLAIS / ESPAGNOL / ITALIEN / JAPONAIS

ET AUSSI
> SPEAKING : 8h de formation, divisées en séances
de 45 min, dédiées à l’expresion et à la
compréhension orales en anglais.
> Stages intensifs : 15h de formation pendant les
vacances scolaires (hors période de Noël).
Grammaire, vocabulaires et travail de l’oral sont
abordés.



ANGLAIS FORMAT

LUNDI

10h00 B1 - La construction 20 h

14h00 A2.1 37h30

14h30 B2 - La fondation 20 h

16h00 A1.4 37h30

18h00 A2.3 37h30

18h15 B2 - La construction 20 h

MARDI
10h00 A1.3 37h30

18h00 Conversation 37h30

MERCREDI

14h00 A2.2 37h30

18h00 Anglais pro 20 h

18h00 *Objectif TOEIC 20 h

JEUDI

14h30 B2 - La fondation 20 h

18h00 Initiation 20 h

18h00 A1.1 20 h

VENDREDI 09h30 B1 - La fondation 20 h

ESPAGNOL FORMAT

LUNDI

14h00 B1 - La construction 20 h

18h00 Initiation 20h

18h00 A1.3 37h30

MARDI 18h00 A1.2 37h30

MERCREDI 18h00 B1 - La fondation 20h

JEUDI

14h00 Conversation 37h30

18h00 Objectif A1 20 h

18h00 A2.2 37h30

ITALIEN FORMAT

LUNDI
16h45 Conversation 37h30

17h30 A1+ 37h30

MARDI 17h00 A2 37h30

MERCREDI

15h30 A2+ 37h30

18h00 A1+ 37h30

18h00 B1 37h30

JEUDI 18h00 Débutant 37h30

JAPONAIS FORMAT

MARDI
18h00 2 - La racine 37h30

19h20 4 - La jeune plante 37h30

JEUDI
18h00 3 - La pousse 37h30

19h20 6 - La floraison 37h30

VENDREDI 18h30 1 - La graine 37h30

CONNAISSANCE DES LANGUES

ANGLAIS / ESPAGNOL / ITALIEN / JAPONAIS

*À partir de janvier 2027

IMEP - Institut de formation de BourgesPlus
Campus Lahitolle - Bat. Salle d’Armes
7, rue Marest, 18000 Bourges
02 48 67 58 00 / imep@agglo-bourgesplus.fr

SEPTEMBRE / OCTOBRE
Du lundi au mercredi: 9h-12h / 13h-18h

Jeudi: 9h-12h / 13h-17h
Vendredi: 13h-17h
NOVEMBRE / JUIN 

Du lundi au vendredi: 9h-12h / 13h-17h
Vendredi: 13h-17h

EN PÉRIODE DE VACANCES SCOLAIRES
Du lundi au vendredi
10h-12h / 13h-16h30

HORAIRES D’OUVERTURE DE L’ACCUEIL
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